
 Lundi 2 
 Mardi 3 

 Mercredi 4 
 Jeudi 5 
 

 Vendredi 6 

Macédoine de  
légumes 

Blanquette de  
poissons MSC 

aux petits légumes 

Riz 

Comté AOP 

Clémentines 

 

Potage  aux  
asperges 

Lasagne maison 

salade 

Compote de pommes 

Spéculoos 

 

 

 

MENU  
CARNAVAL 

 

Potage à l’oignon 

+ gruyère 

 Tartiflette végétale 

Salade 

Bâtonnet Nesquik  

Semaine « Nous luttons contre le gaspillage alimentaire » 

Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

 

Salade sombréro 

 

Rougail saucisses  
Réunionnais 

 

Yaourt nature  BIO 

+ sucre 

 

Potage chou-fleur BIO 

Boulettes de bœuf BIO  
Semoule BIO  

Ratatouille BIO  
Vache qui rit  BIO 

Banane BIO 

 

 

Potage à la tomate 

 

Tartiflette maison 

 

Salade 

 

Clémentines 

 

Carottes râpées BIO 

Tomate farcie  
végétarienne 

Riz 

Sauce tomate cuisinée 

 

Paris-brest 

 

Potage au cresson 

 

Jardinière de légumes 

Cordon bleu 

 

Saint-Nectaire AOP 

Kiwi 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 

Potage courgettes BIO 

 

Emincé de dinde rouge 

sauce champignons 

Petit pois/Carottes 

Pommes de terre 

 

Yop à la fraise 

Salade fromagère  
Suprême pané  

végétal 
Macaronis  

Sauce tomate 

 

Gouda AOP 

Pomme BIO 

 

Potage d’endives 

 

Pâtes au jambon 

 

 Vache qui rit 
 

Paris-brest 

Potage aux  poireaux 

 

Dofish au colin  
d’Alaska MSC 

Sauce béarnaise 

Riz 

 

Mousse au  
chocolat 

Feuilleté Hot Dog 

 

Bœuf mode 

Pommes de terre 

Carottes 

 

Kiri BIO 

Poire 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

 

Potage aux endives 

Lasagne aux légumes 

du soleil 
 

Croc’lait carré BIO 

Pirulo lemon 

Céleri rémoulade 

 

Purée maison 

Saucisse de  
Toulouse 

Haricots verts 

 

Compote pomme-cerise 

Betteraves rouges 

+ Vinaigrette 

 

Sauté de dinde 

Sauce aux poivrons 

Frites 

 

Cantal jeune AOP  
Flan à la vanille 

Croissillon Dubarry  
 

Pâtes aux saumons 
MSC 

Sauce aux poireaux  
 

Cantal jeune AOP 

Kiwi 

 

Potage à la tomate 

 

Couscous maison 

Merguez 

 

Eclair au chocolat 

Lundi 30 Mardi 31 « Les p’tites infos » 

 

Dimanche 1er mars : Fêtes des grands-mères 

Mercredi 18 mars : Carnaval dans les rues de la Commune et  
la Salle des Fêtes 

Vendredi 20 mars : « Vive le Printemps » 

 

Dans la nuit du Samedi 28 au Dimanche 29 mars :  
changement d’heure (à 2 heures du matin, il sera 3 heures) 

Betteraves rouges BIO 

+ vinaigrette 

Aiguillettes de poulet 

Frites– Salade 

Sauce aux poivres 

 

Flan à la vanille 

Salade de tomates 

+ vinaigrette 

 

Spaghettis bolognaise 

 

Vache qui rit BIO 

Banane  BIO 

Aide UE à destina-

 

Ce mois-ci, les enfants ont 
proposé 

Les pâtes au saumon 


